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COLABORA:



Dirección del curso 
Dr. Samuel Pajares Cabanillas 

Unidad de Mano a Muñeca C.O.T. 
Clínica Universidad de Navarra

thehandbox.net

Organización del curso 
Unidad de Mano a Codo C.O.T. 
Clínica Universidad de Navarra

Reconstrucción dorsal Mano Traumática
Ligamentoplastia escafolunar. Presente y Futuro
Biomecánica, Patología y Artroplastia en el Antebrazo.
Tenoartrolisis Rigidez dedos. Walant 
Enfermedad Kienbock. Prótesis radiocarpiana

20:30 h. Cena

Sábado, 12 de marzo 

09:00 h.     BLOQUE   DISECCIÓN

13:30 h. Comida

15:30 h. BLOQUE DISECCIÓN

18:00 h.      BLOQUE DISECCIÓN  “Mano Ortopédica”

Domingo, 13 de marzo 

I V  C u r s o  T h e  H a n d  B o x   I   M a r z o  2 0 2 2

Ponente invitado 
Dr. Miguel del Cerro Gutiérrez 

Vithas Internacional Medical Center 
H. Beata María Ana, Madrid 

Actividad privada

Ponente invitado 
Dra. Gelsy Ferrer 

Médico Especialista en 
Medicina Estética

Ponente invitado 
Dr. Luis R. Scheker  

Kleinert Institute for Hand and 
Microsurgery

Louisville, USA

Artroscopia. Lesión escafolunar. Plastia. CFT. Tenodesis 
Artroscopia. Trapeciometacarpiana 
Artroscopia en Fracturas EDR

Artroplastia trapeciometacarpiana
Injerto nervio periférico. Neurotizaciones 

Artrolisis. Tenolisis. Cirugía tendones. Walant. Indicaciones y técnica
Artroplastia Radiocarpiana. Motec, Remotion. Indicaciones, tipos y técnica

Viernes, 11 de marzo 

17:00 h.     Bienvenida. Entrega de documentación

17:30 h.     BLOQUE TEÓRICO

11:00 h.      Pausa café

11:30 h. BLOQUE DISECCIÓN

Colgajos para cobertura dorsal mano
Prótesis Radiocubital distal Aptis. Masterclass Aptis proximal

17:30 h. Pausa café

20:30 h.      Cena

08:00 h.     Desayuno 

08:00 h.    Desayuno 

10:00 h.      CASOS CLÍNICOS PROBLEMA 

Exposición de casos clínicos. 
2 por cursillista. Discusión sin resolución

11:30 h.     CHARLA REGALO: “LA MANO ESTÉTICA” 

11:00 h.      Pausa café

Prevención y tratamiento de complicaciones en las heridas quirúrgicas  
Dra.Gelsy Ferrer , Medicina Estética

13:30 h. Comida

15:30 h.       CASOS CLÍNICOS PROBLEMA 

Resolución de los casos problema.
Discusión

17:30 h. Despedida




